
 

Sektion, Seniorinnen und Senioren 
SAC Weissenstein 

 

Jaun – Gastlosen  
 

Jaun – Stillwasserwald – Wolfs Ort – Mauzes Bergle  

 

Beschreibung Jaun – Gastlosen / BR  
 

 

Datum: Dienstag 18. August 2026 
 

Anforderung: W T3 / Aufstieg: 1304 m | Abstieg: 751 m | Distanz: 14 km | Wanderzeit 6:00 h  
Aufstieg und Distanz erfordern gute Kondition.  
 

Route / Details Die Gastlosen im Süden von Jaun bietet punkto Geologie und Flora 
Abwechslung, wie wir sie in den Voralpen nur selten vorfindet. Die Aussicht auf 
die Berner Alpen mit den Spitzen der Walliser 4000er im Hintergrund ist 
grandios. 
Der Aufstieg ab Jaun erstreckt sich über 7km mit 900 Hm.   
Es lohnt sich, den kurzweiligen Aufstieg durch den «Zauberwald» zum Châlet 
du Régiment zu nehmen. Dominierendes Landschaftselement ist die 
zerklüftete Gastlosenkette; am Weg bunte Blumenwiesen sowie schöne 
Rückblicke zum Euschelspass und zu den umliegenden Bergen. Auch wenn 
die Sonne zu dieser Jahreszeit nicht durch das «Grossmutterloch» scheint, 
lässt sich das schmale Felsfenster in den Gastlosen bestaunen.   
Nach der Umrundung der Gastlosen, bringt uns die Sesselbahn zur Talstation, 
wo wir die Heimreise antreten.   
 
 

Karte & 
Höhenprofil:  
    

 
 
 

Anreise: Solothurn-Bern-Fribourg-Jaun  

Solothurn RBS ab 06:47 / Bern an 07:22  

Bern IC1 ab 07:34 / Fribourg an 07:56  

Fribourg B 245 ab 08:08 / Jaun Dorf an 09:06  

14.2 km 

1304 m ↑ 

751 m ↓ 

06 h Gehzeit  

1’928 m höchster Punkt 

993 m tiefster Punkt  

 
https://schweizmobil.ch/de/tour/680659481?layers=
wanderland%2Cstation%2CtrackLayer&E=2587910
&N=1159745&resolution=10.45&bgLayer=pk&deto
urs=yes&shooting=yes&logos=yes&photos=yes&se
ason=summer 

 
 

 

https://schweizmobil.ch/de/tour/680659481?layers=wanderland%2Cstation%2CtrackLayer&E=2587910&N=1159745&resolution=10.45&bgLayer=pk&detours=yes&shooting=yes&logos=yes&photos=yes&season=summer
https://schweizmobil.ch/de/tour/680659481?layers=wanderland%2Cstation%2CtrackLayer&E=2587910&N=1159745&resolution=10.45&bgLayer=pk&detours=yes&shooting=yes&logos=yes&photos=yes&season=summer
https://schweizmobil.ch/de/tour/680659481?layers=wanderland%2Cstation%2CtrackLayer&E=2587910&N=1159745&resolution=10.45&bgLayer=pk&detours=yes&shooting=yes&logos=yes&photos=yes&season=summer
https://schweizmobil.ch/de/tour/680659481?layers=wanderland%2Cstation%2CtrackLayer&E=2587910&N=1159745&resolution=10.45&bgLayer=pk&detours=yes&shooting=yes&logos=yes&photos=yes&season=summer
https://schweizmobil.ch/de/tour/680659481?layers=wanderland%2Cstation%2CtrackLayer&E=2587910&N=1159745&resolution=10.45&bgLayer=pk&detours=yes&shooting=yes&logos=yes&photos=yes&season=summer
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Rückkehr: 
 

Abschlusstrunk «Bärghus Mauzes Bergle»  

Sesselbahn Gastlosen, letzte Fahrt 17:00 Uhr SeniorInnen CHF 13.00  

Jaun Bergbahnen-Fribourg-Bern-Solothurn 

Jaun Bergbahnen ab 17:53 / Fribourg an 18:55  

Fribourg ab 19:30 / Bern an 19:26 

Bern ab 19:35 / Solothurn an 20:10 Uhr  

Billette: Lösen alle selber  

Ausrüstung: Wanderausrüstung, Sonnen-, Regenschutz, Wanderstöcke 

Verpflegung: Aus dem Rucksack 

Tourenleitung: Barblina Risch, 079 611 76 68 barblina.risch@gawnet.ch  

 


